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SWIADOMA ZGODA NA ZABIEG

INFORMACIJA DLA PACIENTA PRZED WYKONANIEM IMPLANTACII
DISULFIRAMU WZF
Lek Disulfiram do implantacji moze by¢ stosowany wytgcznie za zgodg pacjenta oraz pod warunkiem
poinformowania go o zagrozeniach zwigzanych ze spozyciem alkoholu w czasie stosowania leku, dlatego w
ponizszym dokumencie zgromadzono najwazniejsze informacje zwigzane z dziataniem preparatu, sposobami jego
zastosowania, przeciwwskazaniami, mozliwymi reakcjami po wypiciu alkoholu, dziataniami niepozgdanymi,
powiktaniami po implantacji i koniecznosci podjecia alternatywnego leczenia uzaleznienia od alkoholu.
Disulfiram jest lekiem stosowanym jako leczenie wspomagajgce w leczeniu choroby alkoholowej, uzaleznienia od
alkoholu. Wystepuje w postaci jatowych tabletek do implantacji i tabletek doustnych. Disulfiram jest przeznaczony
dla wybranych i chetnych do wspodtpracy pacjentéw, z zastosowaniem odpowiedniego leczenia wspomagajgcego,
np. terapii uzaleznien. Lek Disulfiram WZF to 10 jatowych tabletek do implantacji zapakowanych w fiolce, kazda po
100 mg, czyli facznie 1.0g. Tabletki w swoim skfadzie zawierajg substancje pomocnicze: chlorek Sodu, Mannitol,
Makrogol 6000.
Zabieg wszycia leku Disulfiram jest wykonywany przez chirurga w znieczuleniu miejscowym. Miejscem implantacji
(wszycia) tabletek jest z wyboru posladek, ale stosowane sg takze inne miejsca implantacji na wyrazne zyczenie
pacjenta. Chirurg wykonuje naciecie skory — ok. 7-10 mm nastepnie umieszcza tabletki pod skorg nadpowieziowo
w miesniu. llos¢ leku zalezy od masy ciata pacjenta.
Zabieg taki mozna powtdrzy¢ po ok. 8-12 miesigcach.
Wszywanie leku Disulfiram (Esperalu) nalezy do metod awersyjnych leczenia alkoholizmu co oznacza, ze u
pacjenta z wszytym Disulfiramem, wytwarza sie lek przed skutkami, ktére moga pojawic sie po napiciu alkoholu.
Co to jest lek Disulfiram WZF i w jakim celu sie go stosuje. Disulfiram WZF jest
inhibitorem dehydrogenazy aldehydowej, enzymu przeksztatcajgcego aldehyd octowy
(gtéwny metabolit alkoholu etylowego) do kwasu octowego. W _przypadku spozycia
alkoholu etylowego po wszczepieniu leku dochodzi do zwiekszenia stezenia aldehydu
octowego w organizmie i wystgpienia objawdw zatrucia tym zwigzkiem. Do objawdéw
tych nalezg: nudnosci, wymioty, tachykardia (uczucie kotatania serca), niedocisnienie,
zawroty gtowy, nagte zaczerwienienie twarzy z uczuciem goraca.
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé stosujgc Disulfiram WZF: - u pacjentdéw z
chorobami uktadu oddechowego lub serca, cukrzyca, padaczky. Podczas wystgpienia
reakcji Disulfiram alkohol moze pogtebic stopien zaawansowania choréb - u pacjentéw
z niewydolnoscig nerek i (lub) watroby.
W okresie leczenia Disulfiramem obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojéw
alkoholowych. Spozycie alkoholu w trakcie leczenia Disulfiramem moze powodowac
wystgpienie objawow zagrazajacych zyciu. Objawy nietolerancji alkoholu mogg
wystgpic takze po zastosowaniu ptyndw zawierajgcych alkohol (np. ptyny do ptukania
jamy ustnej, sosy, ocet, syropy przeciwkaszlowe, sSrodki rozgrzewajgce, ptyny po goleniu
i inne kosmetyki zawierajace alkohol).
Zaleca sie aby pacjent niezwtocznie po implantacji podjat kroki w celu rozpoczecia leczenia choroby alkoholowe].
Przeciwwskazania:
- nadwrazliwos¢ na lek Disulfiram — Anticol, Antabus, Esperal i tiokarbaminiany, czyli substancje organiczne
stosowane miedzy innymi w niektérych preparatach grzybobdjczych,
- stan upojenia alkoholowego — spozycie napojow zawierajgcych alkohol lub preparatow zawierajgcych alkohol w
ciggu ostatnich 12- 24h przed zabiegiem,
- niewydolnos$¢ serca — choroba niedokrwienna serca, nadcisnienie tetnicze
- niewydolno$¢ obwodowa krgzenia
- zaburzenia psychiczne, psychozy (z wyjgtkiem przebytych ostrych psychoz alkoholowych)
- proby samobodjcze w wywiadach.
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PROSZE ODPOWIEDZIEC NA PONIZSZE PYTANIA — ZAKRESLAJAC PRAWIDEOWA ODPOWIEDZ

Uczulenie na Antoicol, Antabus, disulfiram TAK NIE
Uczulenie na znieczulenie miejscowe w tym Xylocaina TAK NIE
Uczulenie na tiokarbaminiany TAK NIE
Czy Pani/ Pan w ciggu ostatnich 12-24 godzin pit/a (piwo, wino, wdodka czy inne napoje TAK NIE
zawierajgce alkohol w swoim sktadzie)?

Czy stwierdzono u Pani/Pana niewydolnos¢ serca? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana chorobe niedokrwienng serca? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana nadci$nienie tetnicze? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana przebyta niewydolno$¢ obwodowa krgzenie? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana zaburzenia psychiczne, psychozy? TAK NIE
Czy byty u Pani/Pana proby samobdjcze? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana niewydolnos$¢ nerek? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana niewydolno$¢ watroby? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana choroby uktadu oddechowego? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana cukrzyce? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani/Pana bliznowiec Keloid lub w rodzinie? TAK NIE
Czy stwierdzono u Pani cigze (ltrymestr) TAK NIE
Czy obecnie karmi Pani piersig? TAK NIE

W CZASIE LECZENIA DISULFIRAMEM OBOWIAZUJE BEZWZGLEDNY ZAKAZ SPOZYWANIA NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH!

Ztamanie tego zakazu w trakcie stosowania Disulfiramu moze powodowacé wystgpienie objawow zagrazajgcych
zyciu. W przypadku spozycia alkoholu w organizmie dochodzi do wzrostu poziomu aldehydu octowego i wystepuja
objawy zatrucia, jest to tak zwana reakcja disulfiramowa, czyli zatrucie aldehydem octowym — ostra nietolerancja
alkoholu.Reakcja organizmu wystepuje nawet po spozyciu niewielkiej ilosci alkoholu. Kumulowanie aldehydu
octowego w organizmie moze spowodowad: rozszerzenie naczyn, spadek cisnienia tetniczego, przyspieszone bicie
serca, nadmierng potliwos¢, zaburzenia oddychania, dusznosci, nudnosci, wymioty czy lek — takie objawy mogg
trwac nawet kilka godzin.

Objawy nietolerancji alkoholu mogg wystgpi¢ takze po zastosowaniu ptyndw zawierajgcych alkohol (np. ptyn do
ptukania jamy ustnej, sosy, ocet, syropy, Srodki rozgrzewajgce, ptyny po goleniu i inne kosmetyki zawierajgce
alkohol.

Zazwyczaj po reakcji nietolerancji na alkohol pacjent staje sie senny i moze spa¢ nawet kilka godzin.

Stopien nasilenia objawow zalezy od ilosci spozytego alkoholu, utrzymujg sie one zwykle przez 30-60 minut a
nawet przez kilka godzin. W ciezkich przypadkach, gdy stezenie alkoholu przekracza 125-150 mg/100 ml moga
pojawic sie np. niewydolnos¢ oddechowa, zaburzenia rytmu serca, zawat serca, niewydolnos¢ krazenia, utrata
przytomnosci, drgawki, w sporadycznych przypadkach, gdy nie zostanie udzielona pomoc nawet zgon.

Informacja o powiktaniach zabiegu wszycia Disulfiramu

Zabieg wszycia Disulfiramu jest narazony na powiktania, najczestszym jest reakcja organizmu na ciato obce —
wszyte tabletki. Objawia sie to obrzekiem okolicy wszycia i ewentualnym wyciekiem ptynu surowiczego. W takim
przypadku nalezy niezwtocznie zgtosic sie do lekarza —w wielu przypadkach udaje sie sttumic reakcje na ciato obce.
Rzadziej zdarza sie zaropienie rany po wykonanym zabiegu czy tak zwany bliznowiec. Innymi notowanymi
powikfaniami jest uczulenie na Disulfiram objawiajgce sie reakcjg w miejscu wszycia jak $wiad, wysypka czy
swedzenie skory.

SAMODZIELNE USUNIECIE WSZYSWKI (LEKU) PRZEZ PACJETA NIE JEST MOZLIWE.

Interakcja z innymi lekami — dziatania niepozadane
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Disulfiram moze powodowac nasilenie dziatania lekéw przeciwzakrzepowych w wyniku hamowania ich przemian
enzymatycznych. Disulfiram nasila tez dziatanie antypiryny, fenytoiny, chlordiazepoksydu i diazepamu poprzez
hamowanie ich metabolizmu. Badanie przeprowadzone na zwierzetach wskazujg podobny wptyw na metabolizm
petydyny, morfiny i amfetaminy. Disulfiram hamuje reakcje utleniania i wydalania ryfampicyny przez nerki.
Jednoczesne stosowanie izoniazydu i Disulfiramu moze wptywac na czynno$¢ odsrodkowego uktadu nerwowego i
wywotywac zawroty gtowy, zaburzenia koordynacji ruchow, drazliwosc czy bezsennosé. Metronidazol i Disulfiram
stosowane jednoczes$nie mogg wywotaé stany dezorientacji i stany psychotyczne. Nie zaleca sie réwnoczesnego
stosowania tych lekéw. Disulfiram moze przedtuzac czas dziatania alfentanilu.

Po implantacji moze wystgpi¢ sennosé, nudnosci, wymioty, metaliczny posmak lub smak czosnku w ustach,
czasowa impotencja, szybkie zmeczenie. W rzadkich przypadkach odnotowano reakcje psychotyczne, w tym stany
depresyjne, paranoiczne, schizofrenie czy manie. Odnotowano réwniez alergiczne reakcje skdrne, zapalenie
nerwéw obwodowych czy uszkodzenie hepatocytéw (komdrek watrobowych).

PO rOZMOWIE  Z  [BKAIZEM oottt ettt ettt et e ee e en s e ennsas i po
zapoznaniu sie z przedstawionymi na powyzszym pismie informacjami, po udzieleni mi ustnie przez lekarza
dodatkowych informacji oraz odpowiedziach na moje pytania nie mam wiecej watpliwosci. Chce, aby dokonano u
mnie wszycia leku Disulfiramu i wyrazam na ten zabieg zgode.

Swiadoma zgoda
Ja nizej podpisana/ podpisany na podstawie art. 32-35 Ustawy z dnia 5 grudnia 1996r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t.jedn. Dz.U. z 2011r. Nr 277, poz. 1634 z pdzn. Zm. Oraz art. 16-18 Ustawy z dnia 6 listopada 2008r. o

prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.jedn. Dz.U. z 2012r. poz. 159) wyrazam zgode na wykonanie przez
lekarza implantacji leku DISULFIRAMU WZF:

(PESEL)
Adres pacjenta:
KOO POCZEOWY | MIEJSCOWOSCE: ..viiiviieeiettie sttt et ettt e s st e et ekttt e ees e et et es e et et s
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(data i podpis pacjenta)
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